Glitzernde Glasperlen auf dem Kopf

Die Arztin Ulla Spitzer hat in Basel einen Velohelm entwickelt, der mehr Sicherheit bieten soll.

Lara Farrarl

«Yon sinem Auto dbersehen o
werden, ist extrem unange-
nchmiw, sagt Ulla Spitzer. Selbst
eei e ooch nie verundallt, je-
dioch habe es unedhbige aBeina-
he-Untalles gegeben.

e [dee, einen Velobhelm
hermastellen, hatte Spitzer schom
wihrend thres Smdiums zur
Arztin_ Die gebiirtige Deutsche
hat tind fahre in Basel gelebt
und in dieser Zedt nahm ibr Pro-
jekt starker Form an. In Baze] hat
Spitrerin den UnivenstEnen Pey-
chiatrischen Kliniken Baselund
in der Behaklinik Bheandelden
pearheitet. In der Beha war e
mit vielen Koptverletzungen
kondramert; «Daswaren Leute
jeden Alters, und gerade beiden
wetnwerwiegenden Verlstzungen
am Kopf war meistens der feh-
lende Helm der Grund.»

Jetzt ist Spitzer neben ihrer
Tiitigkeit als Arxtin auch Unter-
nebimerin und verkawtt thr ers-
tes Modell «Ulla Spitzer
Helme. Der Helm soll Schakx
und Sichtbarkesit anf dem Velo
VeTeinen.

Kleine Glasperlen sorgen
fitr mehr Sicherheil

Spitzer wollte sinen reflekiie-
renden Helm und hat lange nach
der richtigen Beschichiung ge-
sucht. Diafir hat sie etliche Ma-
terialien aul Helme geklebt, Die
Fussgangersireifen auf den
Schweizer Strassen waren die
Lisumg. Ihrist autgefallen, dass
Schweirer Pussgingerstreifen
viel stiicker lenchten als die in
Dreutschland und diese Techna-
logie keanmt nun auf'den Helm.
Dz Beschichtumg des Hlebms bil-
ten kleine Glasperlen, die das
Scheimwerferlicht reflektieren
und den Helm regelrecht zum
Glitwern bringen.

Das erste Modell leuchtet in
prellem Pink; weitere Farben
gind in Planung - etwa mattes

Schwarz und Gelh. Ulla Spiteer
st es wichiig, dass ihre Helme
keine weiten Wege machen.
Dien Grundhelm bezieht sie anx
Deutschland, beschichbet ward
erineiner Schreineres in Seedorl
im Kanton Bern.

Gegen eine Helmpflicht,
fiir sichers Strassen

Dae Sechtbarkedt auf dem Velo ist
wichtig, doch wie kiomen Men-
schen erreicht werden, di= erst
gar keinen Helm tragen? afieTa-
de durch meine Arbeit mit
Suchtkranken weiss ich, dasg
mit Verboten und Zwangen we-
nig emeicht wird.e Spitzer
spricht sich somit gegen em
Helmohligatorum ans, denn da-

- - -

Uil Spitzer ist mit ihresm E-Bike ein fahr fang jeden Tag von Based nach Rheindelden gependsi.

duarch wiirde man gerade junge
Menschen ehervam Yelofahren
abhalten und ein falsches Zei-
chen setzen.

Ein Blick indie Statistik zeagt,
dazsin der Schaweiz die Zahl der
Helmtragenden relativ hoch ist.
Gemiss ciner Umbrage der Be-

Daz arzte Maodell,

LR

ratungsstelle Hir Undallverhii-
tung trisg im Jahr 201% iiber die
Haltte der Velofahrenden eimen
Helm. Trotedem kommt es mm
vielen Veloungillen. 2021 ereig-
reeten sichin Basel-Stadt 143 Un-
lle mit Velos oder E-Bikes, drei
davan endeten tadlich,

Awsch Pra Velo Schwetz und
das Bau- und Verkehmedeparte-
ment Basel plidieren Hir mehr
Sicherhet aut den Strassen. Var
allem aber wiirde, so Pro Vela,
durch ein Helmobligatoriom
eine Verschiebung der Verant-
wortung von Verarsachendenzo
Optemn stattfinden. Einevelofah-
rende Person diirfe nicht selbs
wchald s=in, wenn sie keinen
Helm getragen habe, schreibs

Bl el Fiwlalas

ProVeloin ihrem Positionspapier
gegen ein Helmobligatoriam.

Spitzer hat ldeen far velo-
freundliche Stadte: «bch stelle
mir Veloparkplitze aut’ Bahn-
hefsdichernvor, odec Untermeh-
men, die Velohelme an ihre Mit-
arbeitenden verschenken.»

In Halland haben einige Kli-
niken den aBikeplans einge-
fiahrt. Dabei werden Mitarbei-
tende beim Eauf eines Velas
fimanxiell unterstitzt. [n der
Schweiz braucht e far salche
Entscheide jedoch den politi-
schien Willen. Daeu sagt Spit-
zer: wEigentlich solhe bch in die
Politike, dies sei aber leider
als Deuische mit C-Auswels
nicht miglich.



